Радиоиммунный анализ - принципы постановки, источники ошибок, область применения
[bookmark: _GoBack]Радиоиммунный анализ — это сложнейший медицинский метод, позволяющий оценить наличие, степень и стадию определенных заболеваний, что дает возможность более точной диагностики и лечения. Процесс заключается в связывании радиомеченого антитела с целевыми молекулами в образце, взятом у пациента, — обычно это ткань или жидкость. Измеряя количество излучения, испускаемого образцом, специалисты могут составить полное представление о степени развития заболевания.
В основе радиоиммунного анализа лежит принцип, согласно которому излучение испускается только тогда, когда связанные антитела вызывают иммунный ответ в тканях, на которые они направлены. Это означает, что радиоиммунный анализ позволяет с непревзойденной точностью определять степень развития или прогрессирования тех или иных заболеваний. Он также позволяет получить подробную информацию о конкретных физиологических процессах, протекающих в биологических системах, таких как метаболизм и регуляция клеточного цикла.
Радиоиммунный анализ находит широкое применение не только в медицинской диагностике и лечении. В биомедицинских исследованиях он необходим для определения уровня биомаркеров — таких важных веществ, как гормоны, которые позволяют судить о состоянии заболевания, а также о реакции пациента на лечение. Кроме того, радиоиммунный анализ имеет неоценимое значение для контроля качества в промышленности, помогая установить пределы безопасного облучения в ходе таких производственных процессов, как рентгеновская литография или электронно-лучевое фрезерование.
Несмотря на то что радиоиммунный анализ обеспечивает непревзойденную точность и чувствительность по сравнению с другими доступными сегодня методами, перед проведением измерений с использованием этой технологии необходимо учитывать источники ошибок:
1) Различия в сродстве антител: Если различные антитела имеют разное сродство к целевой молекуле (молекулам), это может привести к неточным результатам, поскольку некоторые из них будут связываться сильнее, чем другие;
2) Граничные эффекты: Концентрации, близкие к границам определения, могут привести к ошибкам, если они превышают одну из границ;
3) Селективность: Различные молекулы могут связываться по-разному в зависимости от того, насколько селективны их рецепторы или аналоги;
4) Фоновые помехи: Фоновые соединения могут влиять на сигналы детектора, поскольку они поглощают или рассеивают часть измеряемого излучения; 
5) температурные колебания: Изменения температуры могут влиять на интенсивность сигнала, если они не учитываются при подготовке образца; 
6) Эффекты нелинейности из-за неоднородности образца: неоднородность, вызванная мертвыми клетками или взвешенными частицами, может влиять на интенсивность сигнала, имитируя дополнительные участки связывания (что приводит к ошибочным высоким показаниям); 
7) Шумовые помехи оборудования: Неправильная реализация конструкции может привести к возникновению электрического шума, что может привести к ошибочным низким показаниям.
В целом радиоиммунный анализ обеспечивает беспрецедентный уровень точности при оценке состояния организма, что может найти широкое применение в медицинской диагностике и лечении, а также при проведении исследований и контроле качества в промышленности, где прежние методы просто не соответствовали стандартам, установленным данной технологией, — при условии, что источники ошибок тщательно контролируются.
